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 広域連合からの 

お知らせ 

宮崎県後期高齢者医療広域連合議会（平成２８年２月）において次のことが議決

されました。 

 

１ H２８・２９の保険料率 

 次期（H28・29）の保険料率等は H26・27 と同額となりました。 

次回（H30・31）の改定も考慮しながら、ジェネリック医薬品の利用勧奨や保険料の収納率

の向上を図るなど今後も安定した財政運営を行っていきます。 

 

 H26・27 H28・29 比較 

所得割 9.08％ 9.08％ ― 

均等割 ４８，４００円 ４８，４００円 ― 

1 人当たり保険料額 ４８，３３２円 ４７，７８０円 ▲５５２円 

＊保険料は、所得に応じた所得割額＋均等割額で決まります。 

  

２ 平成２８年度当初予算 

                                 （単位：千円） 

 H２８予算 H２７予算 差引額 伸び率（％）

一般会計 208,071 210,129 ▲2,058 ▲1.0

後期高齢者医療 
151,445,143 154,415,205 ▲2,970,062 ▲1.9

特別会計 

合計 151,653,214 154,625,334 ▲2,972,120 ▲1.9

 

（主な新規事業） 

 ・柔道整復施術療養費適正化に向けて審査業務を外部委託します。 

 ・健診未受診者等に対する保健師訪問指導事業を実施します。 

 ・重症化予防等を目的に、薬剤師による訪問指導事業を実施します。 

 ・平成 27 年度は一部地区にてモデル事業として実施した 76 歳、81 歳年齢到達者を対象に

した歯科健診事業を全県下にて実施します。 

 

議会の会議結果や会議録については、宮崎県後期高齢者医療広域連合ホームページ 
をご覧ください。http://www.miyazaki-kourei-kouiki.jp/ 
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 平成２８年４月１日からの医療保険制度の主な改正内容について説明します。 
 
１ 入院時食事療養費等の見直し 
 入院時の食事代について、入院と在宅療養の負担の公平等を図る観点から、食材費相当額に加え、調

理費相当額の負担を求めることとなります。ただし、小児慢性特定疾病、指定難病の患者は、平成 27 年

１月から原則自己負担となったことから、低所得者と同様に負担額を据え置くこととなりました。 
 

食事療養標準負担額 食事療養標準負担額
対象者の分類  

（平成２７年度） （平成２８年度） 
１食 360 円 Ｂ、Ｃ、Ｄのいずれにも該当しない者 

Ａ １食 260 円 (平成30年度から460円)（一般所得者） 
Ｃ、Ｄのいずれにも該当しない 

１食 260 円 １食 260 円 Ｂ 
小児慢性特定疾病児童等又は指定難病患者 

過去１年間の入院期間が 90 日以内 １食 210 円 １食 210 円 
Ｃ 低所得者Ⅱ 

過去１年間の入院期間が 90 日超 １食 160 円 １食 160 円 

Ｄ 低所得者Ⅰ １食 100 円 １食 100 円 

 
 
 
２ 国民健康保険税の課税限度額の見直し 
被保険者の納付意欲に与える影響や、制度及び               

事業の円滑な運営を確保する観点から、被保険者の保

険税負担に一定の限度を設けています。より負担能力

に応じた負担とするため、被用者保険の仕組みとのバ

ランスを考慮しつつ、段階的に引き上げを行うことと

され、平成２８年度は４万円引上げの年間８９万円と

なります。 
 
 
 
 
国保税課税限度額の見直し 
 基礎課税分 後期高齢者支援分 介護納付金分 合計 
平成２７年度 ５２万円 １７万円 １６万円 ８５万円 

５４万円 １９万円 １６万円 ８９万円 平成２８年度 
（見直し額） （＋２万円） （＋２万円） （±０円） （＋４万円） 
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３ 国民健康保険税の軽減判定所得の見直し 
低所得者の保険税負担が過重となるのを避けるため、所得に応じて保険税の応益分を７割・５割・２

割軽減とする制度があります。平成２７年度に２割軽減と５割軽減の所得基準額を引き上げることで、

低所得者に対する国民健康保険税軽減の対象世帯が拡大されましたが、平成２８年度は更に拡大されま

す。 
 

 

 ２割軽減の拡大 ５割軽減の拡大 

平成２７年度 

 
 以上が、平成２８年度からの主な改正内容です。 
 

基礎控除額３３万円＋４７万円×被保険者数 基礎控除額３３万円＋２６万円×被保険者数 

平成２８年度 基礎控除額３３万円＋４８万円×被保険者数 基礎控除額３３万円＋２６．５万円×被保険者数
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医療費データ 
（注）数字は市町村月報集計及び宮崎県後期高齢者医療広域連合からの提供による 
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《被保険者の推移》 
（当該月末現在）
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医療費データ 

《月別医療費》 
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後期高齢者

医療費(円) 順位 医療費(円) 順位 医療費(円) 順位 医療費(円)

宮 崎 市 198,168 23 222,696 11 199,236 22 ---

都 城 市 218,334 10 229,264 8 218,873 10 ---

延 岡 市 207,681 16 212,592 17 207,968 16 ---

日 南 市 255,095 2 216,302 14 252,963 2 ---

小 林 市 225,836 6 185,776 22 224,182 7 ---

日 向 市 217,083 11 270,778 5 219,583 9 ---

串 間 市 237,353 5 263,235 6 238,460 5 ---

西 都 市 200,892 19 214,277 15 201,344 19 ---

え び の 市 253,113 3 222,607 12 251,458 3 ---

三 股 町 209,422 15 229,053 9 210,548 14 ---

高 原 町 213,604 14 141,888 24 209,929 15 ---

国 富 町 218,673 9 200,815 18 217,912 13 ---

綾 町 188,136 26 213,535 16 189,221 26 ---

高 鍋 町 199,229 20 217,748 13 200,155 20 ---

新 富 町 205,397 17 227,525 10 206,456 17 ---

西 米 良 村 216,066 12 581,638 1 222,315 8 ---

木 城 町 214,982 13 293,286 3 218,801 11 ---

川 南 町 189,331 25 197,811 20 189,657 25 ---

都 農 町 196,142 24 200,177 19 196,290 24 ---

門 川 町 223,138 7 272,110 4 225,131 6 ---

諸 塚 村 220,600 8 188,869 21 218,316 12 ---

椎 葉 村 199,079 21 118,645 26 196,292 23 ---

高 千 穂 町 205,215 18 161,097 23 203,115 18 ---

日 之 影 町 240,737 4 348,930 2 247,233 4 ---

五 ヶ 瀬 町 198,371 22 230,983 7 199,550 21 ---

美 郷 町 271,330 1 134,907 25 265,817 1 ---

市 町 村 計 211,173 --- 221,979 --- 211,680 --- ---

医師国保 組合 109,776 --- --- 109,776 --- ---

歯科国保 組合 83,326 --- --- 83,326 --- ---

組 合 計 93,451 --- --- 93,451 --- ---

合 計 209,519 --- 221,979 --- 210,095 --- 534,366

《平成27年度一人当たり医療費の合計額》
(平成27年3月診療分～平成27年9月診療分)

国　保　一　般 国　保　退　職 合　　計
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＊確定件数・給付費は国保連合会審査支払データにより、合併後集計の積算による。 

＊給付費合計･･･介護給付費、特定入所者介護サービス費及び高額介護サービス費の合計。 

＊前年度伸び率は、26 年度を 100 とした場合の％の表示。 

※  ご意見・ご感想など、お寄せください。 
情報・介護福祉課 TEL0985-35-5111  FAX0985-25-0260  E-mail kaigo@kokuhoren-miyazaki.or.jp 

介護保険データ（平成 27 年 8 月審査分～平成 28 年 1 審査分） 

介介護護保保険険だだよよりり  

46,000

48,000

50,000

52,000

3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

（人） 年度別･月別受給者推移 平成27年度 平成26年度 平成25年度

26/7月～26/12月 27/7月～27/12月 対前年度伸び率 26/7月～26/12月 27/7月～27/12月

確定件数合計 確定件数合計 (％) 給付費合計(円) 給付費合計(円) (％) 順位

宮 崎 市 207,251 217,756 105.07 13,961,921,648 14,062,214,896 100.72 13

都 城 市 119,895 124,446 103.80 7,519,289,378 7,489,150,077 99.60 17

延 岡 市 93,321 94,362 101.12 6,014,508,151 6,013,757,766 99.99 16

日 南 市 39,261 40,431 102.98 2,796,850,419 2,820,036,603 100.83 12

小 林 市 33,206 34,918 105.16 2,404,523,460 2,483,736,623 103.29 3

日 向 市 33,344 34,529 103.55 2,192,715,306 2,212,427,703 100.90 11

串 間 市 15,554 13,439 86.40 1,168,142,468 1,100,794,188 94.23 24

西 都 市 19,614 20,313 103.56 1,575,820,303 1,607,608,193 102.02 7

えびの市 18,264 18,590 101.78 1,336,444,186 1,341,852,282 100.40 15

三 股 町 14,059 14,498 103.12 926,098,273 943,903,452 101.92 8

高 原 町 6,543 6,711 102.57 524,000,415 510,566,899 97.44 20

国 富 町 13,806 14,014 101.51 916,422,985 922,978,961 100.72 13

綾 町 4,429 4,745 107.13 362,854,434 367,167,219 101.19 10

高 鍋 町 9,512 10,143 106.63 712,200,841 726,668,264 102.03 6

新 富 町 7,802 7,952 101.92 624,030,684 618,997,666 99.19 18

西米良村 672 731 108.78 88,907,100 78,708,634 88.53 26

木 城 町 3,217 3,530 109.73 259,576,248 266,434,128 102.64 4

川 南 町 9,119 9,420 103.30 645,789,267 670,739,282 103.86 2

都 農 町 6,524 6,296 96.51 488,127,349 471,778,142 96.65 21

門 川 町 10,068 10,161 100.92 654,822,832 628,439,851 95.97 22

諸 塚 村 1,445 1,505 104.15 107,542,322 95,271,610 88.59 25

椎 葉 村 2,409 2,539 105.40 149,178,637 155,731,239 104.39 1

美 郷 町 5,742 5,925 103.19 457,934,217 469,688,009 102.57 5

高千穂町 8,453 8,176 96.72 572,131,735 540,747,017 94.51 23

日之影町 4,152 4,071 98.05 306,476,380 303,640,878 99.07 19

五ヶ瀬町 3,082 3,181 103.21 206,192,451 209,235,457 101.48 9

市町村計 690,227 712,382 103.21 46,972,501,489 47,112,275,039 100.30

保険者名

確定件数状況 給付費状況

対前年度伸び率



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●●わわかかりりややすすくく！！  

●●楽楽ししくく！！  

●●たためめににななるる！！  

広報共同事業テレビ番組 

国保からのメッセージ 

絶賛 

放映中 

 

 

放送テーマ 
 

◆国保のしくみシリーズ『国保の届出』資格喪失時の手続き 
◆特定健診シリーズ「特定健診を受けましょう」 
◆納税促進シリーズ「保険税の納付はお済みですか」 
 

放送スケジュール 
◆テレビ、ラジオともに固定枠とスポット枠で放送いたします。 
 テレビ固定枠：ＵＭＫ毎週  金曜日 17：53～19：00 
          ＭＲＴ毎週  水曜日 19：56～20：54 
 ラジオ固定枠：ＦＭ宮崎   毎週金曜 11：30～12：55 
          ｍｒｔラジオ 毎週金曜 14：15～14：25 
                  毎週木曜 10：55～11：00 

「オレンジタイム」に関するご意見・ご感想をお聞かせください。

健康推進・求償課 健康推進係TEL0985-25-5208 FAX0985-25-5992 E-mail kikaku@kokuhoren-miyazaki.or.jp 
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日 曜 行 事 場 所 

10 日 レセプト受付日 ライブラリー室・東別館

13 水 宮崎県国保診療施設連絡協議会幹事会 ライブラリー室 

15 金 柔整審査委員会 第２会議室 

16 土 国保審査委員会（～２０日） ４階大会議室 

18 月 国保審査小委員会 ライブラリー室 

20 水 国保合同審査委員会 ４階大会議室 

21 木 
宮崎県国保診療施設連絡協議会総会 

九地協事業担当課(部)長・保健師会議（～２２日） 

宮崎観光ホテル 

沖縄県 

22 金 介護給付費審査委員会 東別館 

25 月 市町村国保広域化連携会議（県国保・援護課）予定 ４階大会議室 

28 木 平成 28 年度宮崎県在宅保健師ひまわり会総会・研修会 ４階大会議室 

日 曜 行 事 場 所 

10 火 レセプト受付日 ライブラリー室・東別館

13 金 柔整審査委員会 第２会議室 

20 金 
国保審査委員会（～２４日） 

国保審査小委員会 

４階大会議室 

ライブラリー室 

24 火 
国保合同審査委員会 

介護給付費審査委員会 

４階大会議室 

東別館 

●連合会行事予定●

4 月 

5 月 
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●貸出機材等のご案内●  
 
 
 
 
 
 本会では、保険者において実施される健康まつり・健康展等のイベントに活用頂ける様々な機

材の貸出を行っております。是非ご活用下さい。 
 
 
 機材貸出の予約は、申込み順とさせていただいておりますのでお早めにお申し込み下さい。 
 
 
 
 
 
 ■体組成計 

 取
扱
い
貸
出
品 

■もの忘れ相談プログラム ■健康パネル 
 

■ライフコーダーＥＸ(生活習慣記録機) ■のぼり旗  
 ■超音波骨量測定装置 ■はっぴ 
 

■アルテットライト(加速度脈波測定システム) ■ビデオ・ＤＶＤ  
 ■チェッカー君(足指力測定器)         ■オレンジ君着ぐるみ 

 ■マイクロＣＯモニター(呼吸ガス分析装置)   ■ロールアップバナー 
 

■イーゼルパネルセット  
 
 

国保連合会 健康推進・求償課 健康推進係 TEL 0985-25-5208
予約・お申込み・

お問い合わせは

こちらまで 
詳細は連合会ホームページにてご覧になれます。また、借用申込書もダウンロードできます。

ホームページアドレス  http：//www.kokuhoren-miyazaki.or.jp 

 

国保みやざき通信  

ＶＯＬ.6 
平成 28 年 3月 配信 

 

宮崎県国民健康保険団体連合会 
 

〒880-8581 宮崎市下原町 231-1 

TEL 0985-25-5208 
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